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Integrative Tanzgruppe Herde

Ehrenamtliche

tanzen mit geistig- oder lernbehinderten Menschen

Standard - und Lateintanz.
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Ein kleiner Überblick

Informationen über die 

Tanzgruppe

Was bieten wir?

Die Kontaktpersonen 

der Tanzgruppe

Sponsoren, Ehrungen

Wann und wo?
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WIR  SIND...

...zur Zeit ca. 45 Aktive im Alter 
von 17 bis 80 Jahren, 

die Spaß am Gesellschaftstanz 
haben.

16 männliche und 12 weibliche 
TänzerInnen mit Handicap

7 männliche und 10 weibliche 
TanzpartnerInnen

Alle engagieren sich ehrenamtlich 
sowohl im Tanzunterricht als auch in der 
Organisation. 

Wir freuen uns über weitere 
TanzpartnerInnen!
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Warum

Integrative Tanzgruppe

Abbau von Vorurteilen gegenüber 
behinderten Menschen.

Gemeinsames Tanzen ist Hilfe zur 
Integration in die Gesellschaft.

Sichtbare Erfolge beim Tanzen, 
behinderte Tänzer bilden ein Paar.

Integration hat einen großen, 
positiven Effekt bei allen 
Beteiligten.

Aufwertung der Tanzschule durch 
Presseberichte.

Das Modell ist einfach zu 
realisieren. 
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Film über die 

integrative Tanzgruppe
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durché

Abschlussbälle,

Ausflüge, 

öffentliche Auftritte 

auf  Freiwilligen 

Börsen,

gemeinsame  Feiern, 

u.a. Fasching, Nikolaus.

Wir zeigen

Behinderung öffentlich
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Bei uns erfährt man:

Geselligkeit

Lebensfreude

Herzlichkeit

Spaß

Freundschaft

Selbstbewusstsein

Erfolgserlebnisse
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Ein Blick auf die

Geselligkeit

Ausflüge

Abtanzbälle

Feiern

Auftritte
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Ein Beispiel für

Lebensfreude
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Zitate von Tänzern mit 

Behinderung

ăTanzen macht SpaÇ, ich freue 

mich immer auf die Gruppe.ò

ăWeil ich SpaÇ an den 

Tanzbewegungen habe.ò

ăIch tanze aus Freude am 

Tanzen.ò

ăEs ist hier gute Musik.ò

ăIch habe sonst zu wenig 

Bewegung.ò

ăIch ziehe mich immer gut an.ò

ăIch kann andere Tªnzer 

treffen.ò
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Schaut nur unsere

Herzlichkeit

ˉ

ˉ

ˉ
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Auch er kommt nicht zu kurz:

Spaß

Feiern macht Spaß!

˂
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Es entstehen hier

Freundschaften

Hier treffe ich meine 
Tanzfreunde!
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Wir entwickeln

Selbstbewusstsein
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Wir haben jede Menge

Erfolgserlebnisse

Übungsstunde 

ăSambaò

Steffi und Mirko:

ăSchaut mal, was 

wir können !ò
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Wer das alles möglich macht

Die freiwillig Tätigen

Karla Lewerendt Aglaia Kaphengst

Uschi Meissner Britta Hartmann-Runn
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Sie ist die liebe Seele der Gruppe

Karla Lewerendt

Karla ist ăunsere zentrale Frau", 
die diese Gruppe zu einer offenen 
Familie zusammenwachsen ließ, 
mit viel Einfühlungsvermögen und 
Herz.

Sie managt die Versammlungen, 
die zumeist bei ihr zu Hause 
stattfinden.

Sie plant und organisiert Feste und 
Abtanzbälle.

Sie pflegt Kontakte am Telefon, 
damit keine Übungsstunde ausfällt 
und organisiert 
Fahrgemeinschaften.

Sie wirbt Sponsoren und Spender.

Sie erstellt Presseberichte und gibt 
Interviews.

Sie verwaltet unsere Finanzen.

Seit 1979 dabei; 

Mutter einer Tänzerin mit 

Behinderung (Ute).
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Sie ist die Fachfrau

Aglaia Kaphengst - Gontram

Sie leitet den 

Tanzunterricht.

Ihre Motivation:

Tanzen ist ein Schritt, 

Menschen mit geistiger 

Behinderung in die 

Gesellschaft zu integrieren.

Es bringt mir Spaß.

Menschen mit Behinderung 

sind lustig und haben 

Freude am Tanzen.

Bewegung ist wichtig.

Seit 1982 dabei
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Rundherum unentbehrlich

Uschi Meissner

Sie ist Tanzpartnerin,

Sie plant und organisiert 
Ausflüge, Reisen, Feste und 
Abtanzbälle.

Ihre Aufgaben sind 
Einkaufen und kunstvolles 
Dekorieren von 
Geschenken.

Sie führt die 
Adressenlisten.

Sie unterstützt die 
Bewerbung für 
unterschiedliche 
Sozialpreise.

Seit 1989 aktiv.
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Sie repräsentiert uns nach außen

Britta Hartmann-Runn

Sie ist für die 
Öffentlichkeitsarbeit 
zuständig.

Sie erstellt Internetseiten, 
Broschüren und 
Präsentationen.

Sie ist verantwortlich für die 
Vernetzung zu Aktivoli, 
Social Cáfe bei Mc Kinsey.

Sie führt Eintragungen in 
Freiwilligenbörsen durch.

Sie ist Tanzpartnerin und

Fotografin.

Seit 1988 dabei.
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Aberéohne den Gr¿nder gªbe es uns gar nicht

Walter Herde

1979wurde die Tanzgruppe 
durch Herrn Herde ins Leben 
gerufen. 

Herr Herde motivierte 
Tanzhelfer aus seinen Kursen.

Herr Herde erhielt für sein 
vorbildliches Engagement das 
Bundesverdienstkreuz.

Bis 1998existierte die 
Tanzschule Herde.

Tanzlehrer Walter Herde

Seit 1999 wird die Tanzgruppe in Eigenregie weitergeführt.
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Unterstützt haben uns bisher:

Gewinn des Bürgerpreises 2002 der Volksbank 
Stormarn

Das Stipendium durch McKinsey & Company im 
Rahmen von StartSocial 2002

Die unterstützende Beratung von Heinz-Holger 
Wittenberg /fundraising & nonprofit management

Der Preis für Soziale Integration 2003 von der 
Bürgerstiftung Ahrensburgund des Lions Clubs 
Stormarn 

Kostenlose Sonderfahrten der Ahrensburger 
Busgesellschaft

Gewinn des Sozialpreises 2007 

http://www.tanzgruppe-herde.de/html/body_markt.htm
http://www.tanzgruppe-herde.de/html/2003.html
http://www.startsocial.de/
http://www.tanzgruppe-herde.de/html/body_markt.htm
http://www.tanzgruppe-herde.de/html/body_markt.htm
http://www.tanzgruppe-herde.de/html/2003.html
http://www.tanzgruppe-herde.de/html/2006.html
http://www.tanzgruppe-herde.de/html/2006.html
http://www.tanzgruppe-herde.de/html/2003.html
http://www.tanzgruppe-herde.de/html/2003.html
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Kleine Spende - Grosse Wirkung

Finanzielle Unterstützung, z.B. 
für Ausflüge, Musiker, 
Abtanzbälle, zur Förderung des 
Integrationsgedankens

CD´s mit abwechslungsreicher 
Tanzmusik

Druckkostenübernahme für 
Broschüren, Visitenkarten und 
Präsentationen 

Reinigungskosten für den 
Tanzsaal

Entwicklung eines Logos

Hard- und Software

Medienpräsenz  durch 
Unterstützung dieses 
außergewöhnlichen Projektes

Showauftritte bei Ihren 
Veranstaltungen

Wir laden Sie zu unseren Bällen 
und Aktivitäten ein

Werbung auf unserer 
Internetseite und Broschüre 

Unterstützung Ihre Vorteile
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Sie dürfen uns gern besuchen !

Freitags 
17:00 bis 18:30 Uhr

In den Räumen des
Tanzcenter Buck 1.Stockwerk

Wandsbeker Königstr. 50
22041 Hamburg
Bahnverbindung: U1-Wandsbek Markt

Anspechpartnerin: Britta Hartmann-Runn
Tel.: 040-7963876, Mobil: 0172 9560404

Mail: info@tanzgruppe-herde.de

www.Tanzgruppe-Herde.de

http://www.tanzschulebuck.de/
mailto:info@tanzgruppe-herde.de
mailto:info@tanzgruppe-herde.de
mailto:info@tanzgruppe-herde.de
http://www.tanzgruppe-herde.de/
http://www.tanzgruppe-herde.de/
http://www.tanzgruppe-herde.de/

